
    
 

 
  
 

GENOU - ARTHROSE 

RX 
- AP + LAT debout 
- Vue rotule 
- Vue de Rosenberg (si AP normal) 

Arthrose Légère 
- Peu symptomatique 
- Symptômes occasionels 
 

Arthrose Modérée 
- Limité dans plusieurs 
activités 
 

Arthrose Sévère 
- Pincement articulaire complet 
- Traitement conservateur 
épuisé 
- Douleur invalidante 
 

Traitement Conservateur 
- Perte pondérale 
- Analgésie (Tylenol, AINS) 
- Canne 
- Modification des activités 
- Infiltrations: 
       - corticostéroïdes 
       - viscosuppléance 
 

Traitement Conservateur 
- Analgésie (Tylenol, AINS) 
- Orthèse de décharge  
- Infiltrations: 
       - corticostéroïdes 
       - viscosuppléance

uppléance 
 

Si échec Tx Conservateur 
et pincement >50%

uppléance 
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